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Arbetsblad om diskriminering 

Nedan kan du läsa om fyra fall som har anmälts till diskriminerings-
ombudsmannen (DO). Diskutera fallen:

•	 Tycker ni att personerna utsatts för diskriminering? Motivera!
•	 Tycker ni att personerna har blivit behandlade rätt eller fel? Motivera!
•	 Tror ni att DO bedömt att fallen var diskriminering eller inte? Motivera!

Fall 1. Inom hemtjänsten 

En kvinna jobbar som timanställd inom hemtjänsten i en kommun. Hon 
bär slöja i form av hijab när hon jobbar, eftersom det följer hennes religion. 
Hennes chef föreslår för ledningen att 
de ska köpa in slöjor till henne som 
arbetskläder, men verksamhetschefen 
säger att det inte är tillåtet att bära 
slöja när hon arbetar. Kvinnan får reda 
på att hon inte får fortsätta att arbeta 
där om hon bär slöja under arbetstid.

Fall 2. På ett hotell 

Några kvinnor som är romer hade bokat och betalat för ett rum på ett 
hotell på nätet. Men när de kom dit blev de 
avvisade. Hotellet förklarade sedan till DO 
att det antagligen berodde på att man har 
haft problem med gäster som var romer 
tidigare. Trots att kvinnorna förklarade att 
de aldrig hade varit på hotellet förut krävde 
receptionisten att de skulle gå därifrån.
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Fall 3. På ett musikföretag 

En man hade beställt en musiktjänst av ett 
företag i västra Sverige. Företaget erbjöd 
tjänster där kunder kan skriva och spela in 
musik tillsammans med företagets ägare. Men 
när företagets ägare fick reda på att kunden 
var homosexuell avbokade hen tjänsten. 

Fall 4. På en högskola

Södertörns högskola skulle anställa en ny person, och en av de sökande 
som var lämpad för jobbet var döv. 
Högskolan avbröt processen och valde 
att inte anställa hen. De förklarade 
att de tyckte att anpassningarna de 
skulle behöva göra för att ha personal 
som är döv var för dyra. 

Rollspel

Spela upp händelserna i fallen i grupper.

Skriv en anmälan

Skriv en anmälan om diskriminering. Du kan skriva om ett tillfälle då du 
själv eller någon du känner blivit utsatt för diskriminering, eller hitta på en 
händelse. Svara på följande frågor:

•	 Var hände det?
•	 Vem diskriminerade dig?
•	 Vad hände? Beskriv så detaljerat som möjligt.
•	 Hur har det påverkat dig?

Vill du veta mer? Du hittar dessa fall och ännu fler här: 
https://www.do.se/kunskap-stod-och-vagledning/tvister-domar-och-
tillsynsbeslut 


